NUEVA TECNICA RAPIDA COLPOCITOLOGICA PARA
VALORAR PROBLEMAS CITO HORMONALES

*Dra. ELExa FEnTANES DE ToOrRRES, #*Dra. Nassira M. pe Larios

Sagirogln fue el primero en describir el uso del
colorante (3). El lo llamé TMK-101 v sugirio que
esle =¢ usarg para lenir secreciones cervicales v ova-
pinales tendientes a diagnosticar eancer. Sus ventajas
eran =u simplicidad. economia, disponibilidad v tin-
ciom rapida.

Mas tarde Me Sweeney (2) combind el TMK-101
con la tintura de yodo de Me Sweeney para manejar
problemas de aborto v posteriormente Clark v Gilles.
pic (1) cambiaron ¢l métade para usar la tintura
hisica TMK-101.

Hemos adoptade este altime para la tincidn  de
frotis Ly du--pm‘-. de hacer varias Linciones nos encon-
tramos con ¢l mismo problema que dan todas las 1éc.
nicas diferentes a lo de |]':‘L|r;u|5r'n]m-n la lalta de
diferenciacion en la estructura nuelear—, ”jll.'lnh:'l'-
entonces por hacer esla lincidn en los casos que zdlo
reqquieren valoracion hormonal para lo cual, en nues.
tro. medio, ulilizamos las pacientes que tenen proble-
ma de glindula mamaria de indole neoplasica o no.

l.a presente comunicacion corresponde a2 una in-
formacion preliminar al respecto.

METODO

_:r |'r|l}:]L'L| |..'| .--:}Il.h"llr'ln |.|..I'-|' l'll]I'IIHH':'i-I.-I lil.':
2 ce de tinta roja-Shealfer’s No. 032
2 cc de tima azul-Shealler's
Un eristal de fenol que aciua como preservativo,

El material debe =er guardade en un recipiente
olscuro Yy Opaco ¥ eslo represenia la bLotella de alma-
cenaje. Diariamente 20 gotas de esta tintura concen-
trada =on pucstas dentro de un recipicnle junto con
25 cc de agua destilada para la tincion de los frons.

Ficuny Mo, 1

® Jele del Depio, de Citologia del 1ML
=2 Medico Citdlogo del 1LNC

Gk

Fl [rotis ¢ abluvoe por aspiracion, con pipeta. del
fondo de =aco lateral de la vagina, se sumergio inme-
digtamente en la colucidn colorante. En esta solucion
s dleja durante cinco minutos, s¢ saca y A le agre-
wan dos solas del colorante sin diluir de la botella de
almacena je.

Al minuta v medio 1a laminilla es lavada con agoa
deatilada, qlq-_]arrnin suficiente ]iqui:|n para acular como
medn e I111’lrl|.'tjl‘ enlre t"'l-l"lH W :'uhl‘l'nhjl'lu:-u. El
cubreobjetos s coloca dejandolo  reshalar sobre ¢
area coloreada v el resto de la superficie = seca con
un lienzo.
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I.-ﬂ |i.1||.|ir'|i||i.| |||.|l"|.i|" i_!‘l'iﬂl':"l‘ il][h'Flllill-'lll.ll'llll.' L&) ] l"]
frasco de colorante diluido v si permanece durante
Iu-'i rl]]nlilﬂ‘\ [} 'Il‘!i.ll".. L1y hll} I'I‘I"l'i"h-ldilii [1!" i.'lf-lﬁllll'l' |]|:'
sotas del eoloranle concentrado, S5i permanece en el
|'“]{!I|'Jf|[" ll[lr:”lh' A II'Iilllll‘I'il:"' r:llll.'lf!" 1'::rl1-1'1i1'r:tr-:‘ [ & 8
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lorcada  permancolemente v =er montada, =S¢ =ellan
sus orillas con barmiz de uhoas transparente v durara
ahi para la investigacion. fotegrafia o coalquicr otro
proposilo. Finalmente, o5 posible w=ar ¢l colorante
concenirado .'lj:llil':lnﬂl'l unds gotas o la muesira recién
tomada pero es preferible el método deserita antes,
pue= las muestras pucden utilizarse inmedialamente
o hien 1!1'i.’lr-r- oo o r'i|~||1|m (pue =3 = FIG jrari
abservarlas,

VIATERIAL

¢ aplico el método en los [rotis de 50 pu:'iu'ut{'_-.
I'n cada uno se hizo estudio comparative con la tée-
nica habitval de Papanicolaou, En los [rotis tenidos
con la nueva teenica. ademas de caleular el valor
cslrogénico = saco vl indice de madoracion de Frost
que consiste on hacer un contea de 1H) celulas sepa-
randolas en tres grupos=: hasales, intermedias (en las
que =¢ consideran intermedias v superhiciales no cano-

picnoticas) v superficiales (eonsiderando  en estas
solo las -|.1|1-|rr|'i|'i.:||1'-- l"niupitlu'illl‘-il‘-l-

Se colocan en tres easillas en la [orma siguiente:
B/1/5.

Dicho indice tiene la ventaja de dar al clinico la
imazen comparativa de lo= tipos celulares observa
dos v =u correlaciin con ¢l valor estrogénico = has.
lante exacla,

RESULTADOS

Como podra apreciarse en ¢l coadro 1 el valor e
trogénico fue sensiblemente igual en W casos (90%¢ ).
En dos casos hubo discrepancia entre los dos méto.
dos con diferencia de 6 en un caso v & en ¢l otro.

Cuappio )

VALOR ESTROGENICO

fasos Papanie Tinta
18 - - L
| (4] o
| i ¥

| L= repraricia 2 casos 405D

Marro de 1964

Calw agui aclarar que los dos caso= en discrepancia
presentaban  tricomonas v ¢l valor eslrooenico  mas
alio fue observado en el |:".l|1-'!Jli-l'u|Ille|.

En o cuadro 2 s compara lo observade en cuanto
a clementos de reaccion infllamatoria.

|.'I_ LYRE ?

FLEMENTOS DE HEACCION INFLAMATORIA
(24 PACIENTES)

Magwrnir Tintu

el 21 (1005 )

Como s¢ vera de las pacienles que tvieron ele-
mentos de reaceion inflamatoria. que fueron 24, ¢l
diagnostico <¢ hizo por los dos métodos (100 )
El resto de las pacientes no presentaron estos ele-
prve o=,

En cuante a la flora bacteriana, cuadro 3, e en-
contrd gue 10 pacientes presentaron flora hacteniana
v Tueron clasificadas en la forma siguiente: en 30
ol diagnostico Tue  sensiblemente irnal  por ambos
métodos (737 de certezal v en 10 hubo discrepan.
cia en cuanto al tipo de Nora observada 259 ).
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FLORA BACTERIANA
14 PACIENTES)

Papanic Tinta

lul ) 1757 )

Il}iun'n"l.ul-'i.a 1[]' LRt E :.-:I'--: |

El cuadro 1 indica lo observado con respecto a las
tricomonas: 18 pacientes presenlaron  iricomonas ¢
las laminillas tefidas por el méloda de Papanicolaou
v solo en 10 s¢ supusicron, ne = afirmaron, por el
metodo de la tinta.

Las monilias Taeron abzervadas en dos va=o= con
la tincion de Papanicolaou las cuales no s¢ ob=erva.
ron con la tinla v en un caso en que =e diagnostica-
ron con la tinta wo pudicron comprobarse con cl
Papanicolaou.
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THICOMONAS

Pupanic. Tinta

18 I

Fl cuadro 5 expone ol citodiagndstico, como
F:llll'f.‘lr :'ﬂm|rrr;|hur-4' la correlacion :]iﬂ;:nﬁuliru nix (e
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DIACNOSTICD  CITOLOGHLD

Fapanie. Tinta
Megaliva | 0 27
Negatisa 11 3 23
Megativo LL i 0
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precisa ¥y cuatro casos mportantes como fueron los
negativos 1 no fueron valorados con la coloracion
de la tinta,

CONCLUSIONES

El método tiene varias '|.|*r||;1_'|jn-._'

l-—La téenica s rapida, simple v larata,

2.—La valoracian hormonal es sencilla pues basty
recordar las capas celulares del epitelio vaginal ma-
duro: cflulas F'ﬂll‘ﬂ]:lﬂ.*-{lh".'- de o= COpxas Il|'|_|F||j|1!{,|-h._
células intcrmedias v células superficiales que vepre-
sentan el nltimo prado de maduracion del epitelia
vaginal.

s anl para el estudio completo v correcin d
CUryias h'urr“"““h.'ﬂ ©n i:rEtr'il:rlI{‘-u can ‘I";Illl'l"'l" |“ﬂ|"ﬂrilh

l.—>u principal ;‘I[riil'il-t T AUPEIE 1 e une=ino
medio, esti en los problemas hormonales dee ge<pa.
cion v aborto.

3.-—No debera utilizarse para ¢l diagnistico de e
sion eclular por ser impreciso

632

RESUMEN

¢ presenla una nueva téenica de lincion colpaci-
ldgica para valoracion hormonal utilizando o) TMK.
01, eon las ventajas de =er ripida, <imple v econi-
mica, Investigacion hecha en cincuenta casos de pa.
ciente= exelusivamente para valoracion hormonal com-
parando =us resultados con la tincidn de Papanico-
laou.

e obtuve 967 de resultades paralelos v 162 de
discrepancia,
| Mo debe ser utilizada en i.iiu;_-nﬁ:-l o de lesion ee-
ular.
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