Notas Acerca del Servicio de Urclogia del Instituto
Nacional de Cancerologia

Dr. Jaime Woorrich.

E] servicio de Urologia del Institue Nacio-
nal de Cancerolozia a mi cargo, se desprendio
en el crecimiento natural del Instituto, como
consecuencia de des circunstancias:

lo.—La necesidad que habia de valorar
los estadios de evolucion de los canceres cér-
vico uterinos, despistando enlre otras la inva-
sion vesical para lo cual era necesario practi-
car estudio cistoscépico por lo que se creo el
servicio de cistoscopias, come auxiliar del De-
partamento de Ginecologia, que acapara la
gran masa de consultantes en el Instituto.

20.—FEl aumento de la consulta de pro-
blemas urolégicos propiamente dichos, que
obligé a desprender el Servicio de Urologia
del de Tumores Diversos en el cual estaba an-
teriormente incluido.

El servicio de cistoscopias a pacientes con
cancer cérvico uterino, desde su creacidn, ha
prestado una doble utilidad: la inmediata, de
hacer saber al ginecologo la situacion que guar-
da la vejiga como érgano frecuentemente ame-
nazndo por el avance del cincer cérvico uterino
y lo cual es aprovechado para sentar el trata-
miente mas adecuado al caso y la uulidad que
ha ido prestando por la correlacién entre lo
clinico ¥ lo endoscopico, que se ha traducido
en una mayor certeza diagnéstica de los esta-
dios. Este ha logrado que sean cada vez mas
raras las diferencias entre le que supone el cli-
nico ¥ lo que es visto por ¢l endoscopista; los
casos de un cancer cérvico ulerino estadio |,
que pasaba a IV por invasion vesical ya son
excepcionales; actualmente casi siempre el es-
tudio endoscépica confirma lo supuesto por el
clinico en el tacto vaginal. Esto es ya una apor-
tacién importante, sobre todo para el bagaje
clinico de los médicos jovenes que hacen su en-
trenamiento ginecoldgico en el Insttuto,

La casuistica recogida por nosotros en estos
altimos anos, a propasito de los dalos endosco-
picos, los radiograficos de enfermas con fistulas
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urctero-vaginales y otros, enriquecen de mane-
ra importante nuestros conocimientos sobre
cancer cérvico uterino, serio problema nacional
y nos ponen en condiciones de poder decir ¥
presentar en el futuro préximo, una experiencia
original ¥ rica en el plano internacional.

El Servicio de consulta Urolégica ha ido au-
mentando sus actividades al grado de que ac-
tualmente se dedica el 507 de sus tarcas a la
atencién de pacientes con pocas posibilidades
economicas que llegan al Instituto enviados por
médicos que consideran, y frecuentemente con
razon y honestidad, que el problema rebasa sus
posibilidades de manejo adecuado,

Frecuentemente vemos pacientes mal trata-
dos por sus medicos que después los envian al
Instituto en parte para alejarlos del campo de
sus conciencias no totalmente tranquilas. Des-
graciadamente ain no hemos podido lograr la
forma de comunicarnos con estos médicos para,
en un cordial cambio de impresiones, poder
mejorar sus actividades dentro del campo on-
colégico.

Nuestras capacidades de ayuda a los enfer-
mos que nos consultan s¢ ven continuamente
frustiradas debido a la [alta de atencion quirir-
gica adecuada y puesta al facil alcance del pa-
ciente. En efeclo: los enfermos tienen que rea-
lizar el viacrucis que significa tramilar su ingreso
al Hospital General. Un buen porcentaje de
ellos se pierde en cualquiera de los pasos admi-
nistrativos de su internamiento en este NOSOCO-
mio: otros no estin suflicientemente convenci-
dos de la justeza de la decision operatoria ¥
otros en [in, caen en manos de los miltiples
charlatanes agazapados que explotan la neuro-
sis de cancer y la ingenuidad e ignorancia rei-
nantes en nuestro ambiente,

Tenemos que reconocer que nuestro papel
es bien humilde frente a los problemas de céan-
cer que se nos plantean rutinariamente. ¢ Pera
qué actuacién no es modesta actualmente fren-
te al cancer?



Podemos auxiliar, y ésto ya nos parecen
muchos logros, a los pacientes con cinceres de
testiculo cuando éstos son de estirpe seminoma-
tosa, gracias a su radiosensibilidad habitual;
hemos logrado buenas sobrevidas y controles
en canceres de pene no muy avanzados, gracias
sobre todo a que, siendo un érgano externo, los
problemas de su extirpacion radical se simplifi-
can sobremanera; pero practicamente nada he-
mos podido hacer en nuestra lucha contra el
cancer vesical, nuestro maximo problema; pero
sabiendo que un ajustamiento de las indicacio-
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nes terapéulicas, posible gracias a la gran diver-
sidad de modalidades fisicas de su tratamiento,
s6lo espera que nuestro Instituto cuente con lo-
cal y elementos adecuados, para disminuir nues-
tros [racasos en este lipo de cancer.

Respecto de la gran cirugia de cancer sélo
posible si damos un gran salto en nuestra evolu-
cion, constituye el campo de nuestras esperan-
zas en el future préximo ¢ préoxime?

Nada mas podriamos manifestar en este
nuestro décimo aniversario gque no estuviera
dentro de ese cuadro de nuestros anhelos.
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